
「チャレンジデー2016」当日プログラム企画書 

団体等名 revison（リビジョン） 

プログラム名 キッズ体育教室 

プログラム 

の内容 

キッズ体幹トレーニング 

動きづくりトレーニング 

 

実施時間帯 
① 17:00～17：30 

② 18:15～18：45 

実施場所 
① 西岐波ふれあいセンター 

② 東岐波ふれあいセンター 

参加人数     ３０人 
事前申込 

（該当に○） 
  要    不要○ 

参加対象者 

８歳～１２歳 

 

※年齢制限等あれば記入してください。 

申込方法 
開始５分前に会場にお越しください。 

 

参加費用 

（該当に○） 
   無料○     有料  （        円）          

問合せ先 
名称 大田 庸補 

電話 080-6319-6100 

特記事項 

ドリンクやタオル等をご持参ください。 

 

 

 

 


