
私は現在、二児（５歳と２歳）の子育て奮闘中の現役お父さん
小児科医です。そんな私が皆さんに、普段クリニックで聞けな
いような素朴な疑問や、知っていると役立つお話など、小児科
医の立場から伝える気軽なお話をさせていただこうと思います。
　感染罹患時の薬の使い方、最近の予防接種に関する話題
など、医学的なお話はもちろんですが、子どもの睡眠に関する
話など、日常の子育てに役立つようなお話ができればと考え
ております。
　また講演の前後に相談タイムが設けてあります。ちょっとし
た疑問や質問しづらい悩み、育児相談など、何か聞きたいこと
があれば、私の知っている範囲で何でもお答えします。

　肩の力を抜いて気軽にご参加下さい！

小児科のお話
講師


