
RUN!
UBE 
フェスティバル

楽しみながら
基本的な走り

方を身につけ
て、

走る楽しさを感
じてみよう。

城西大学男子
駅伝部の選手

のすごさを

体感し、一緒に
楽しもう！

4.272025 日

参加費

無料
当日参加
OK

※一部プログラムの参加は
　事前申込が必要です。
　詳細は市公式ウェブサイト
　からご確認ください。

会場 宇部市恩田運動公園 　対象 小学生以上
※ 動きやすい服装、靴で御参加ください。

雨天決行（屋根付きグラウンド）
8:00~受付開始 9:00スタート

宇部市移住定住推進課　〒755-8601 宇部市常盤町一丁目7番1号　TEL.0836-34-8480【主催】 宇部市 お問い合わせ

城西大学男子駅伝部監督

櫛部 静二 氏 城西大学男子駅伝部

● ランニングクリニック
● 鬼ごっこ　
● なんでも相談コーナー
● ゲストトークショー
         ＆フォトセッション

● 50ｍタイムトライアル
● シャトルラン　
● 400ｍタイムアタック
● ジャベリックスロー計測

チャレンジ企画プログラム

スペシャルゲスト

※当日の参加者の状況等により、希望されるプログラムに御参加いただけない場合があります。あらかじめ御了承ください。

走って、遊んで
、

　 スポーツを
楽しもう！

同時開催

スポーツ能力
測定会

自分自身の運
動能力を理解

し、自分に合っ
たスポーツを知

ろう

〈参加希望者
は室内用シュ

ーズを御持参
ください〉

※事前申込が
必要です

イベント詳細はこちら

● 城西大学男子駅伝部展示
● スポーツ能力測定会
※事前申込要・室内用シューズ持参要

展示・体験コーナー



RUN!
UBE フェスティバル

ゲスト
プロフィール

8:00~
9:00~
9:20~

10:10~

　
10:50~

受付開始
開会式
ランニングクリニック
鬼ごっこ

・ 50ｍタイムトライアル
・ シャトルラン
・ 400ｍタイムアタック
・ ジャベリックスロー計測
　
ゲストトークショー
　　 ＆プレゼント抽選会

チャレンジ企画

1971年11月11日生まれ、山口県出身。城西大経営学部マネジメント総合学科教授。
早稲田大1年時から主力として活躍。3年時には1区区間賞の快走で総合優勝に貢献する
など、箱根駅伝を4度走った。卒業後はエスビー食品に入社。実業団選手として活躍した
が、2001年に競技を続けながら創部したばかりの城西大駅伝部のコーチに就任、09年
から監督となった。24年の箱根駅伝では過去最高の総合3位に導いた一方、個を伸ばす
指導を心がけており、多数のオリンピアンを育成した。

2001年に創立され、創部３年目の2004年東京箱根間
往復大学駅伝競走（箱根駅伝）に初めて出場して以来、
確かな実績を積んでいます。 第100回箱根駅伝では
過去最高の総合3位となり2年連続6回目のシード権を
獲得しました。男子駅伝部の部員は約60名。
※イベント当日は部員数名参加を予定。

城西大学男子駅伝部監督櫛部 静二 氏

城西大学男子駅伝部

当日スケジュール

世界最新の測定機器を用いて、子供たちの運動能力を
測定し、データ分析の結果から発見される、最も適した
スポーツ種目との紐付けを行い、
個々にフィードバックしながら、
さらにその能力がステップアップ
する方法などのアドバイスを行い
ます。

「DOSAスポーツ能力測定会」とは

会場マップ

ユーピーアール
スタジアム

多目的
グラウンド

俵田翁
記念体育館

受付

※事前申込要・室内用シューズ持参要

● 城西大学男子駅伝部展示
● スポーツ能力測定会

展示・体験コーナー 随時開催

●50ｍタイムトライアル
●400ｍタイムアタック
●ジャベリックスロー計測

屋根付きグラウンド
●開会式
●ランニングクリニック
●鬼ごっこ
●シャトルラン
●ゲストトークショー
　 ＆プレゼント抽選会
●城西大学男子駅伝部展示

にぎわい交流施設
●スポーツ能力測定会

陸上競技場

城西大学限定グッズなどが当たる！


